Аннотация

 к рабочей программе внеурочной деятельности

«Ритмика» 

уровня основного общего образования

Программа внеурочной деятельности «Ритмика» общекультурного направления 5-7 класс составлена в соответствии с учебной программой Л.Н. Михеевой «Хореография» из сборника «Примерные программы внеурочной деятельности» [Текст] / [В.А. Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.]; под ред. В.А. Горского. - 2-е изд. - М.: Просвещение, 2011. - 111 с. - (Стандарты второго поколения). - ISBN 978-5-09-024522-7.

Цель программы: развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений, разнообразных умений, способностей. 

Возраст обучающихся – 10 – 11 лет.

Общее количество часов – 34 часа.

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу.

Срок реализации программы внеурочной деятельности – 1 год.

