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Паспорт программы 

 
Полное название программы 

 

Программа летнего оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Космолёт» 

Цель программы 

 

организация отдыха и оздоровления 

учащихся школы в летний период. 

Задачи программы 1. Организация интересного, 

полноценного отдыха ребёнка. 

2. Создание условий для раскрытия и 

развития творческого потенциала 

каждого. 

3. Организация совместной 

деятельности детей и взрослых. 

Направление 

деятельности 

Спортивно-оздоровительное; 

Художественно-эстетическое; 

Культурно-досуговое 

Экологический. 

Содержание программы Программа по своей направленности 
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себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания 

детей в условиях оздоровительного 

лагеря. 
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2. Пояснительная записка. 
Летние каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития 

творческих способностей и совершенствования возможностей ребенка,  

вовлечения детей в новые позитивные социальные группы, удовлетворения  

индивидуальных интересов и потребностей. 

Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое 

напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и 

увидеть, что удивительное рядом. 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летний̆ лагерь с дневным 

пребыванием детей̆. За несколько месяцев до начала работы лагеря проводится 

большая подготовительная работа. 

Оздоровительная смена в лагере дневного пребывания проводится 

ежегодно.  

  С целью организации летнего отдыха детей на базе МОУ «Шелаевская 

СОШ» организуется детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

детей. Предполагается за одну смену оздоровить порядка 145 учащихся. Возраст 

детей от 6 до 13 лет. Продолжительность смены 14 дней. Планируется, что летний 

лагерь будут посещать дети из разных категорий  семей: обеспеченных, с малым 

достатком, ребята, которые по возрасту выбыли из детского сада, а также дети из 

неблагополучных семей. 
Сроки реализации программы:  

лето 2021 года: лагерная смена 14 

дней – Июнь, Август  
Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью: 

• Продолжение учебного процесса в условиях лета; 

• Проблема летней занятости детей; 

• Укрепление здоровья учащихся. 

При написании программы педагогический коллектив руководствовался 

принципами, заложенными в воспитательной системе школы: 

• Принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

• Принцип творческого отношения к делу; 

• Принцип добровольности участия в делах; 

• Принцип учета возрастных особенностей детей; 

• Принцип доступности выбранных форм работы. 

     Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших годов показал, 

что очень эффективной является работа, построенная в форме игры. Эта 

программа полностью отвечала требованиям и задачам, поставленным перед 

педагогами, работающими в летнее время с детьми. Ребята с удовольствием 

создавали свои спортивные команды, принимали активное участие в играх, 

эстафетах, конкурсах, сопереживали друг другу, вели летопись спортивных 

достижений своего отряда. Возможность лично окунуться в мир спорта и показать 

свои спортивные умения, никого из детей не оставило равнодушным.  



    Все это стало возможным благодаря продуманной работе взрослых и активной 

позиции детей. Проанализировав прошлогоднюю работу, коллектив работников 

детского лагеря и ученики пришли к выводу, что такую работу следует 

продолжить, но чтобы не повторяться, решили изменить название и некоторые 

правила. На большом совете было решено, что в детском лагере нужно  – 

заинтересовать ребенка творить, фантазировать, размышлять, ко  всему подходить 

творчески, то есть разносторонне и не всегда обычно, искать новые формы и 

стремиться к получению новых знаний и навыков.  

Это и стало основным  направлением нашей программы «Планета детства». 

Основная идея программы  - представление возможностей для раскрытия 

творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации 

потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности.  

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Цели и задачи программы 

 
   Цель программы - Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления 

детей, развития их внутреннего творческого, интеллектуального потенциала на 

основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно  

привлекательную деятельность, содержательное общение в коллективе. 

   Задачи программы: 

1. Организация интересного, полноценного отдыха ребёнка.  

2. Создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого.  

3. Организация совместной деятельности детей и взрослых. 

 

      4. Содержание и формы реализации программы 
    Реализация целей и задач смены осуществляется по программе «Планета 

детства». Все учащиеся делятся на  возрастные группы. Каждый отряд  планирует 

свою работу с учётом общелагерного плана. 

 
     В течение смены планируется реализация программы по блокам: 

 

1. Организационный; 
2. Спортивно-оздоровительный; 

3. Художественно-эстетический;  

4. Культурно-досуговый 

5. Экологический. 

 
  Каждый день смены будет посвящен открытию одной из звезд под 

названием: 

 
ЗВЕЗДА «ВСТРЕЧ» 

ЗВЕЗДА  «ЗОЖИК» 

ЗВЕЗДА «ЭКОЛОГОВ» 

ЗВЕЗДА «СКАЗОК» 

ЗВЕЗДА «ВЫБОРЫ» 

ЗВЕЗДА «ТУРИСТОВ» 

ЗВЕЗДА «ПИРАТСКИХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 

ЗВЕЗДА «ПОДВИЖНЫХ ИГР»  

ЗВЕЗДА «ПРАЗДНИКОВ» 

 

 

 

 

            

 

              



Структура управления 
 

1. Начальник центра управления полетами – начальник лагерной смены. 

2. Капитаны экипажей – воспитатели. 

3. Диспетчеры – вожатые. 

4. Космонавты – дети. 

5. Экипажи - отряды 

 
   Задача Начальник центра управления полетами, капитаны экипажей капитаны 

экипажей диспетчеры - организация плановой работы лагерной смены. Каждый 

день на планерке анализируется прошедшая работа и планируется следующее 

дело. 

 

Стратегию участия в деле экипажей организуют капитаны экипажей  и 

диспетчеры. 

   Каждый экипаж создает свою систему жизнедеятельности, утверждает 

символику, выпускает вахтовый журнал, где отражает жизнь экипажа каждый 

день. В конце лагерной смены будет проводиться конкурс вахтовых журналов.  

   Вся информация об условиях участия в том или ином деле представлена на 

информационном стенде.  Путешествуя по звездному небу, космонавты (дети) 

открывают каждый день новую, неизведанную звезду. Всего звезд 14 - по 

количеству дней пребывания детей в лагере. 

     Рядом со звездным небом (вселенной) планируется расположить 

информационный стенд, на котором будут представлены Законы и Заповеди 

путешествия, режим работы, план работы и информация, отражающая результаты 

прошедшего дня. 

    Конечно, создатели Программы не отрицают, что что-либо может и не 

сработать. За долгие 14 дней наш космический корабль «Космолёт» может 

столкнуться с различными неожиданностями. Это могут быть и космические 

пираты, и НЛО, и метеоритные дожди и солнечные затмения. 

   Каждый член космического корабля от капитана до космонавта должен 

соблюдать Законы и Заповеди.  

 
   Законы: 

  Закон точного времени. 

  Закон доброты. 

  Закон порядочности. 

  Закон дружбы. 

  Закон безопасности. 

  Закон взаимовыручки. 

 

Заповеди: 

  Экипаж - одна семья. 

  Один за всех и все за одного. 



  Порядок, прежде всего, 

  Каждое дело вместе 

  Все делай творчески, а иначе зачем? 

  Даже если трудно, доведи дело до конца. 

  Чистота - залог здоровья. 

 

   Выполнение всех Законов и Заповедей предполагает сделать жизнь в лагере 

интересной и насыщенной, приносящей радость себе и другим.  

   Экипажем космонавтов разработана система стимулирования успешности и 

личностного роста. Каждый космонавт может ежедневно получать «звезду» за 

активное участие в жизни экипажа и в целом корабля. Если в экипаже набирается 

10 «звездочек», то их можно обменять на одну большую звезду. В конце 

лагерной смены подводятся итоги: подсчитывается количество открытых звезд 

тем, или иным экипажем космонавтов, а также количество «звезд» в целом. По 

итогам победители получают призы и награды. 

 

                       5. Условия реализации программы. 
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 

 

1. Чёткое представление целей и постановка задач. 

2. Конкретное планирование деятельности. 

3. Кадровое обеспечение программы. 

4. Методическое обеспечение программы. 

5. Педагогические условия. 

6. Материально-техническое обеспечение. 

                          

 Кадровое обеспечение. 
В реализации программы участвуют: 

• Педагог-организатор; 

• Педагог-психолог; 

• Педагог-организатор по ОБЖ; 

• Педагоги дополнительного образования; 

• Социальный педагог; 

• Вожатые; 

• Работники Дома культуры; 

• Библиотекарь; 

• Медицинский работник. 

 

   Подбор и расстановка кадров осуществляется администрацией школы. Перед 

началом работы лагерной смены проводится установочный семинар для всех 

участников программы (кроме детей). На каждом отряде работает один учитель и 

два вожатых. Все остальные участники воспитательного процесса проводят 

работу по плану. Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, 

выполнение учебно-воспитательного плана, проведение отрядных (экипажных) и 



общелагерных дел. Вожатые участвуют в работе экипажа в качестве 

космонавтов, а также занимаются организацией отрядной (экипажной) жизни. 

 

                          Методическое обеспечение. 

 
1. Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки. 

2. Должностные инструкции всех участников процесса. 

3. Проведение установочного семинара для всех работающих в течение 

лагерной смены. 

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.  

5. Проведение ежедневных планёрок. 

6. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.  

 

6. Предполагаемые результаты программы. 

 
    При активном участии детей и взрослых в реализации программы 

предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому 

коллективу единомышленников. 

    Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, 

даст уверенность в своих силах и талантах. 

    При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно 

организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и 

своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они 

существуют. 

    Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых 

знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой 

Родине. 

     Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для 

взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут 

участвовать в работе лагеря. 

 
                

Планирование работы. 

 
При составлении плана работы учитываются возможности разновозрастных 

отрядов, интересы детей, педагогов, родителей, а также пути реализации. В 

работе лагерной смены планируется активно задействовать социум села: Дом 

культуры, сельскую библиотеку, музей, Центр общей врачебной практики. 

Планируются поездки в музей, в парк культуры и отдыха. 

 

 

 

 



ПЛАН СЕТКА 
1 

июня 

  ЗВЕЗДА «ВСТРЕЧ» 

- прием детей, общелагерный 

сбор; 
- торжественная линейка, 
посвященная открытию лагерной 
смены «Здравствуй, лето! 
Здравствуй. Лагерь!» 
-  Знакомство с правилами 

поведения и законами отряда. 
- Проведение инструктажа по 
технике безопасности. 
- Оформление отрядных уголков 
(название, девиз, эмблема) 

2  

июня 

 

 

 

 

ЗВЕЗДА  «ЗОЖИК» 

- зарядка «Становитесь по порядку на 

весёлую зарядку» 
- беседы о ЗОЖ  в отрядах (рассказы 
детей о любимом спортсмене и виде 
спорта «Наши лучшие спортсмены»); 
-  Флешмоб «Мы не можем без 
движенья, мы всегда под 

напряженьем» 
- Турнир шахматистов «Белая ладья»  
- Состязания среди отрядов по теннису  
- Отрядные дела: подготовка к 
выборам градоначальника детского 
оздоровительного лагеря «Космолет», 

подготовка к конкурсу инсценировок 
сказок Пушкина). 

3 

июня 

ЗВЕЗДА «ЭКОЛОГОВ». 

- зарядка «Становитесь по 
порядку на весёлую зарядку» 
- Экодесант (уборка территории 
школы) 
-показ тематического 

мультфильма «Мальчик и Земля» 
-Конкурс рисунков на асфальте  
«Берегите Землю» 
- Эколог–шоу «Весёлые задания 
на серьёзную тему»  
- показ моды из бросового 

материала «ЭкоМода 2021»  
- Отрядные дела (подготовка к 
конкурсу инсценировок сказок 
Пушкина) 

4  

июня 

ЗВЕЗДА «СКАЗОК» 

- зарядка «Становитесь по порядку на 
весёлую зарядку» 
- «Путешествие по Лукоморью» 
инсценирование отрывков из  сказок  
А.С. Пушкина КТД 

- Летний Кинозал «С книжной полки 
на экран» 
- Конкурс стихов «Я Пушкина читаю 
строки» (среди отрядов) 
- Отрядные дела ( в отряде конкурс 
юных сказочников «Жили-были…» 

(сочиняем сказки сами)) 

7  

июня 

      ЗВЕЗДА «ВЫБОРЫ» 

- предвыборная кампания; 
- выборы градоначальника лагеря 
«Космолет» КТД 

 - Подвижные игры на свежем 
воздухе «На дворе у нас игра». 
- Турнир по пионерболу среди 
отрядов 
- Отрядные дела 

8 

 июня 

 

ЗВЕЗДА «ТУРИСТОВ» 

- зарядка «Становитесь по порядку на 
весёлую зарядку» 
- беседа в отрядах «Берегите природу» 

- Экскурсионная прогулка по родному 
краю «Веселое путешествие» 
- Конкурс  «Самый оригинальный 
букет» 
- Отрядные дела 

9  

июня 

 ЗВЕЗДА  «ПИРАТСКИХ 

ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 

- зарядка «Становитесь по 

порядку на весёлую зарядку» 
- Квест игра  «В поисках 
сокровищ, или Посвящение в 
Пираты» 
-«Мульти-пульти-карнавал» 
просмотр мультфильмов. 

- Подвижные игры на свежем 

10 

июня 

 

 

ЗВЕЗДА  «ПОДВИЖНЫХ ИГР». 
- зарядка «Становитесь по порядку на 
весёлую зарядку» 

- Турнир по футболу  
-  Спортивная программа «Летние 
олимпийские игры» 
- подвижные игры на свежем воздухе 
«Веселимся мы, играем и нисколько не 
скучаем»  

- Отрядные дела   



воздухе «На дворе у нас игра». 

- Отрядные дела 
11 

июня 

 

 

ЗВЕЗДА  «ПРАЗДНИКОВ» 

- зарядка «Становитесь по 
порядку на весёлую зарядку» 
-  Конкурс рисунков на асфальте  
«Я рисую мою Россию!» 
- Флешмоб «Мы дети твои, 
Россия!» 

- Закрытие школьного лагеря: 
«Лагерь, мы говорим тебе: «До 
новых встреч…» 
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